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REATHCAMP

Allenare il respiro del paziente pneumologico

RAZIONALE-SCIENTIFICO

In ambito pneumologico € emersa in modo sempre piu
evidente la mancanza di conoscenza approfondita, da parte
dei Medici Specialisti in Malattie dell’Apparato Respiratorio,
delllimportanza della fisioterapia per il paziente respiratorio
cronico.

Imparando ariconoscere il valore della fisioterapia del respiro,
spesso trascurata per mancanza di tempo e conoscenze, i
Medici Specialisti potranno superare lo scetticismo sulla sua
reale fattibilita e utilita toccandone con mano gli effetti.

Gli Specialisti inoltre riceveranno una specifica formazione
su come le strategie di fisioterapia respiratoria si vadano ad
inserire nell’algoritmo terapeutico, in sinergia con differenti
farmaci comunemente utilizzati in questi pazienti. L’obiettivo
del’evento e formare i Medici Specialisti sull’importanza
della fisioterapia per i pazienti con patologie respiratorie
croniche, identificando correttamente i pazienti candidabili e
lavorando in sinergia insieme al fisioterapista per offrire loro
una riabilitazione polmonare completa.
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Dirigente Medico, UOC Pneumologia,
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Sebastiano Emanuele TORRISI
Dirigente Medico, UOC Pneumologia,
ARNAS Garibaldi — Catania

Giuseppe Daniele ZAMBITO
Fisioterapista esperto in Riabilitazione Respiratoria,
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PROGRAMMA SCIEHTW%"' :

11 dicembre 2026 -

09.30

incontro in presenza
Benvenuto e introduzione alla giornata G. Biondi

SESSIONE | - BPCO

09.45
10.00
10.15
10.30
10.45
11.00

11.30

Inquadramento clinico della BPCO

e definizione dei Fenotipi G. Biondi

Diognosi e valutazione Funzionale:

quando valutare la fisioterapio 6. Biondi
Identificazione del paziente candidato alla Fisioterapia
respiratoria e obiettivi clinici 6. Biondi, G.D. Zambito
Integrare terapia Farmacologica e Fisioterapia

nello BPCO G. Biondi, G.D. Zambito

Coffee break

Sliding doors
sessione interattiva sulla pratica clinica Tutti
Mockeratore G. Biondi

Discussione sui temi trottoti Tukti
Mookeratore G. Biondi

SESSIONE Il - Bronchiectasie non sanguinanti

12.00
12.15
12.30
12.45
13.00
14.00

14.30

Inquadramento clinico delle bronchiectasie
non songuinanti S.E. Torrisi

Diognosi e valutazione Funzionale:
quando valutare lo Fisioterapia S.E. Torrisi

Identificazione del paziente candidato alla Fisioterapia
respiratoria e obiettivi clinici S.E. Torrisi, G.D. Zambito

Integrare terapio Farmacologica e Fisioterapia
nelle bronchiectosie S.E. Torrisi, 6.D. Zambito

Lunch

Sliding doors
sessione interattiva sulla pratica clinico Tukki
Mooeratore G. Biondi

Discussione sui temi trattoti Tukti
Moderatore G. Biondi

SESSIONE Ill - Malattie interstiziali

15.00

15.15

15.30

15.45

16.00

16.30

17.00

Inquadramento clinico delle malattie interstiziali
C. Mastruzzo

Diagnosi e valutazione Funzionale:
quando valutare la Fisioterapio €. Mastruzzo

Identificazione del paziente candidato alla Fisioterapia
respiratoria e obiettivi clinici €. Mastruzzo, G.D. Zambito

Integrare terapia Farmacologica e Fisioterapia

nelle malattie interstiziali €. Mastruzzo, G.D. Zambito
Sliding doors

sessione interattiva sulla pratica clinico Tukki
Mooeratore G. Biondi

Discussione sui temi trattati Tutti
Moderatore G. Biondi

Toke home messages e saluti G. Biondi

Dal 12 dicembre 2026 al 13 maggio 2027
AtLivitd individuale svolta in autonomia dallo Specialista

Compilozione check list sul paziente: valutazione e monitoraggio,
prescrizioni, eventuale invio ol Fisioterapista

14 maggio 2027 -

16:00
16:05

16:20 Breathe Out - condivisione delle espemenzﬁw

17:30 Take home messages e saluti G. Biondi

incontro da remoto
Benvenuto e obiettivi del webinor 6. Biondi

Dove eravamo rimasti? Highlights e spunti
di riflessione sulla Fisioterapio respiratoria
dall'evento in presenza 6. Biondi

cliniche da parte dei partecipanti”
Mooeratore G. Biondi
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ﬂ Allenare il respiro del paziente pneumologico

INFORMAZIONI ECM

ID ECM: 1147- 496807

TIPOLOGIA EVENTO:

Formazione sul campo - gruppi di miglioramento
Ore formative: 18

Crediti Formativi: 23,4

L'evento FSC e stato accreditato

per n. 15 partecipanti, professione:

* MEDICO CHIRURGO
nella disciplina di
Malattie Dell’Apparato Respiratorio

 FISIOTERAPISTA
nella disciplina di Fisioterapista

OBIETTIVO FORMATIVO (di processo):
3 - Documentazione clinica.

Percorsi clinico-assistenziali diagnostici

e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

ﬁgambon

QUESTIONARIO
E OTTENIMENTO DEI CREDITI ECM

L ottenimento dei crediti formativi & subordinato
alla frequenza del 90% delle sessioni formative,
alla produzione/elaborazione di un documento
finale e alla compilazione della scheda di
valutazione della qualita (online).

E previsto inoltre che il tutor stii un

report conclusivo basato sulla valutazione
dell'apprendimento (valutata dal tutor stesso).

ISCRIZIONI
Liscrizione al corso € libera e gratuita
e puo essere effettuata sul sito

www.ctpeople.it

nella sezione | NOSTRI CORSI
0 inquadrando il seguente QR code
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