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ll corso residenziale ECM gratuito è a numero chiuso per un massimo di 30 partecipanti. 

Le richieste di iscrizioni si effettuano online, compilando il FORM predisposto sul sito ctpeople.it.  
Verrà inviata una e-mail quando la richiesta di iscrizione sarà stata confermata.
L’evento ID 1147-371206 è accreditato per Medico Chirurgo specialista in Gastroenterologia, Reumatologia, 
Dermatologia e Medicina Interna e prevede l’assegnazione di 6 crediti formativi ECM.

Obiettivo Formativo N° 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura.

L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero evento, alla compilazione del 
questionario di verifica di apprendimento e della scheda di valutazione della qualità. L’assegnazione dei 
crediti avverrà previa verifica dell’apprendimento certificato con almeno il 75% delle risposte esatte.

CTP srl è Provider STANDARD accreditato dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi  
di formazione continua in Medicina.
CTP srl si assume la responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività ECM.

Marco Daperno • AO Ordine Mauriziano di Torino

Diego Fornasari • Università degli Studi di Milano

Piercarlo Sarzi Puttini • IRCCS Galeazzi - Sant’Ambrogio, Università degli Studi di Milano
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MILANO, MILANO, 15 Febbraio 202315 Febbraio 2023Le malattie infiammatorie croniche immunomediate (IMID) comprendono un 
gruppo di patologie comuni e clinicamente diverse, come l’artrite reumatoide (AR) 
e le malattie infiammatorie intestinali (IBD). Le IMID condividono caratteristiche 
patogenetiche di base comuni, ma presentano anche pathway unici che ne 
definiscono, ad esempio, il fenotipo clinico, la distribuzione per età e sesso, la 
localizzazione tissutale e il profilo di risposta terapeutica. Pertanto, esse pongono 
importanti sfide cliniche e offrono un esempio di applicazione di successo delle 
moderne tecniche molecolari e computazionali impiegate alla scoperta  
di nuovi bersagli immunologici e al conseguente sviluppo terapeutico.  
Negli ultimi due decenni, infatti, l’armamentario terapeutico per le IMID si è 
trasformato, passando da un’estesa applicazione di immunomodulatori ad ampio 
spettro all’uso di routine di agenti altamente specifici, come i farmaci biologici. 
Tuttavia, l’avanzamento tecnologico ha permesso un’ulteriore evoluzione dei 
farmaci biologici, consentendo un maggiore controllo delle IMID e un’ottimizzazione 
degli outcome clinici. 
In questo contesto, il progetto educazionale multidisciplinare “REMAKE: Making 
the difference to achieve excellence in IMIDs” si pone l’obiettivo di fornire 
a gastroenterologi, reumatologi, dermatologi e internisti una panoramica 
sull’evoluzione dei farmaci anti-TNFα, al fine di ottimizzare il trattamento  
del paziente con IMID.R
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LE 11:00 • 11:10  Apertura dei lavori e introduzione al tema della giornata 

 Marco Daperno, Diego Fornasari, Piercarlo Sarzi Puttini

11:10 • 11:40 Evoluzione continua di biologici già disponibili:  
 evidenze real world in pazienti reumatologici 
 Piercarlo Sarzi Puttini

11:40 • 12:10 Evoluzione continua di biologici già disponibili:  
 evidenze real world in pazienti con IBD 
 Marco Daperno

12:10 • 12:40 Caratteristiche farmacologiche dei farmaci biologici e biobetter 
 Diego Fornasari

12:40 • 13:00 Tavola rotonda: discussione sui temi trattati  
 Marco Daperno, Diego Fornasari, Piercarlo Sarzi Puttini

13:00 • 14:00 Light lunch

14:00 • 17:00 Workshop - Gestione del paziente con IMID nella pratica quotidiana 
 (lavori di gruppo) 
 Tutti

17:00 • 17:45 Discussione interattiva sulla scelta terapeutica più opportuna  
 nel trattamento delle IMID 
 Tutti

17:45 • 18:00 Chiusura dei lavori e take home messages 
 Marco Daperno, Diego Fornasari, Piercarlo Sarzi Puttini


